
 LA IGLESIA MADRE Y MAESTRA 
“Oremos por los que no tienen nada tras el 
terremoto de Venezuela, y ayudémosles.” 

FUI JÓVEN COMO TÚ 
Cuando hablamos de ir a la iglesia o de participar 
en grupos apostólicos, ¿qué tipo de personas te 
imaginas? Esta sería una primera pregunta para 
esos amigos que no creen. 
Hace unos días hice ese ejercicio con unos 
amigos. Les pregunté qué tipo de personas 
creían que iban a la iglesia o participaban 
activamente en grupos parroquiales. La mayoría 
coincidió en algo curioso: se imaginaban a 
personas mayores, ya retiradas o pensionadas, 
como si fuera una actividad para una etapa “más 
tranquila” de la vida. 
Lo preocupante es que quienes respondían eso 
eran jóvenes… ninguno pasaba de los 25 años. 
Así que comencé mostrarles las actividades de 
distintos grupos juveniles que sirven en la Iglesia: 
jóvenes cantando en coros, organizando 
actividades, ayudando en comunidades, 
sirviendo a los pobres, o simplemente 
compartiendo su fe. 
Al principio lo tomaron con un poco de burla, 
pero conforme les iba explicando más, algo 
empezó a cambiar. La curiosidad empezó a 
ganar terreno. Uno de ellos preguntó 
sorprendido: “¿Entonces sí hay jóvenes que les 
gusta ir a la iglesia?” Mi respuesta automática 
fue: “¡Claro que sí!” Los jóvenes forman una 
parte fundamental de la Iglesia. Solo es 
necesario mirar la última visita del Papa a 
España, pocos ancianos había. Su alegría, 

 



entusiasmo y creatividad ayudan a darle vida a la comunidad. No solo 
animan a quienes ya participan, también ayudan a que otros jóvenes 
descubran que existe un camino distinto al que muchas veces propone 
el mundo. 
Pero mis conocidos seguían incrédulos. Decían que debía ser muy 
difícil ser joven y vivir la fe. Según ellos, en la Iglesia “todo es pecado”, 
nadie quiere responder las dudas que uno tiene y, en el peor de los 
casos, tus propios amigos pueden burlarse de ti por participar en un 
grupo. Entonces les conté algo muy personal: mi propia experiencia. 
Cuando me inicié en la parroquia, hubo personas que yo consideraba 
amigos que comenzaron a burlarse de mí o dejaron de invitarme a 
ciertos planes. Incluso hubo “amigos” que no quisieron salir conmigo 
porque decían que iba demasiado a la iglesia o a mi grupo apostólico, 
esto sucedía en la parroquia donde me inicié en Badalona. Así que 
sí… es una lucha constante. Es una lucha entre el mundo y tu fe. 
Siempre habrá alguien que intente convencerte de que Dios no existe, 
que te diga mil razones para que no vayas a tu grupo o a misa.  
Y honestamente, a veces será difícil mantenerse firme. Pero también 
hay algo que es difícil de explicar. Hay algo que se siente en el 
corazón. Puedo tener problemas, preocupaciones o estar pasando por 
un momento complicado, pero cuando me acerco al Santísimo o 
cuando voy a misa siento una paz y una energía que nunca encontré 
en ninguna fiesta ni en ningún otro plan. 
Conforme me fui acercando más a Dios, perdí algunas amistades… 
pero también gané otras mucho mejores. Amistades que me han 
ayudado a crecer no solo como persona, sino también como creyente y 
discípulo de Cristo. 
Ser joven en la Iglesia definitivamente es un reto, pero no es imposible. 
Habrá tentaciones, pruebas y momentos difíciles. Pero también os 
puedo asegurar algo: la recompensa vale completamente la pena. 
Si estás pensando en acercarte más a la Iglesia, en asistir a un grupo o 
simplemente empezar a ir a misa con más frecuencia, quiero animarte 
a que lo hagas. Da ese salto de fe. 
Confía en ese Dios que está dispuesto a todo por ti, que aceptó morir 
en la cruz por amor, que te recibe tal como eres y que siempre te está 
esperando con paciencia. Porque la Iglesia también es casa para los 
jóvenes. Y quizá tu lugar en ella está esperando a que te atrevas a dar 
el primer paso. Cuánto desearía que este sencillo escrito llegara a 
manos de tantos jóvenes que no conocen a Dios. Yo tampoco lo 

 



conocía, alguien me lo mostró con sencillez y lo rechacé, pero la 
espina del llamado a servir a Dios en la Iglesia quedó clavada. 
Tú puedes ser Apóstol con este comentario. Leerlo con un amigo, 
comentarlo e invitar a participar. Desearía en lo más profundo de mi 
corazón que hicierais vuestras, jóvenes de Fátima, las palabras de san 
Juan Pablo II: “NO tengáis miedo a abrir vuestro corazón a Cristo”, 
aunque esté herido. 
 

Mn. Alfredo Valladares Retamero. Párroco. 
 

Cada jueves, día eucarístico, a las 17’50h se expone el 
Sacramento hasta las 19’20h. 

 

 
NUESTRA SEÑORA DEL CARMEN 
El próximo jueves celebraremos una de las advocaciones marianas 
más populares en nuestra patria y en el resto del mundo, 
especialmente en Hispanoamérica, Ntra Sra del Carmen. Las misas 
serán a las 10’00h y a las 19’30h, en esta última se impondrán los 
Escapularios de la Señora del mar, de la Señora que baja al purgatorio 
a buscar a nuestros seres que quizá aún están en él. 
​
 

AYUDA A CÁRITAS VENEZUELA 
Es urgente que ayudemos a nuestros hermanos. Se puede hace por 
dos medios que irán directamente al país caribeño desde Cáritas 
Barcelona: Bizum: 05063 
Transferencia bancaria: ES82 2100 5000 5902 0012 8131 (nombre 
del destinatario: Cáritas Diocesana de Barcelona) 
 

CATEQUESIS DE CONFIRMACIÓN 
Después de la reunión de revisión del curso pasado y la programación 
del próximo, los catequistas creyeron oportuno hacer un cambio de día 
y de hora para impartir las catequesis de Confirmación. Por tanto a 
partir de octubre: 
Domingos, quincenalmente, de 11’30h a 13’00h. Adultos y jóvenes. 
En este momento ya están abiertas las inscripciones. 
 

 
 
 
 
 



 
 
 
ANIVERSARIO SACERDOTAL DE Mn. PEPE 
El próximo martes Mn. Pepe celebrará sus 63 años como sacerdote de 
la Iglesia Católica, sirviendo al Señor en ella en diferentes países 
hispanos y finalmente aquí en esta parroquia de Fátima. Le 
acompañaremos para dar gracias a Dios por su ministerio. La Misa 
será a las 19’30h. 
 

IMPORTANTE 
Referente a los columbarios que algunas familias tienen 
reservados pero no pagan hace meses: En septiembre se volverán 
a poner a la venta, por ello lo aviso con dos meses de antelación, 
ya que antes de iniciar nuevos se han de vender los que hay. 
 
HORARIO DE MISAS: JULIO y AGOSTO 
Sábados: 10’00h y 19’30h 
Domingos: 10’30h (català), 12’00h y 19’30h (castellano) 
Diarias: julio: 10’00h y 19’30h. Agosto: 19’30h.  
 

  

Podéis entrar en la página web de la parroquia, es sencillo, sólo es 
necesario poner: parroquiafatimabcn.com 

 


