
LA IGLESIA MADRE Y MAESTRA 
LLAMADA A LA CONVERSIÓN 
Este tiempo de Cuaresma es el tiempo por 
excelencia para trabajar en la conversión de 
nuestro corazón y tenemos una oportunidad de 
oro para lograr cambiar lo que nos pesa, lo que 
nos aleja del camino que Jesús nos ha marcado 
como camino de salvación. 
En cierto sentido es como hacer limpieza de la 
casa, que es nuestro corazón y reseñarlo para 
acompañar a Jesús en su pasión, muerte y 
Resurrección.  
Haz una revisión general para saber en qué 
estado estás: Es tiempo para hacer un examen 
de conciencia profundo, ubicar lo que debemos 
cambiar, lo que debemos lavar, lo que nos hace 
sentir mal, lo que sabemos que le ofende a Dios, 
nuestros defectos y afectos, nuestras debilidades 
y pecados recurrentes; de esta forma tendremos 
claros los pasos que debemos dar para lograr 
tener nuestro corazón digno y a tiempo para vivir 
la Semana Santa y la gran fiesta de la Pascua. 
Lo podemos hacer recordando todo aquello que 
sentimos que nos aleja de Dios y que nos lleva 
por el camino del desamor, es decir que evita que 
tengamos una relación íntima con Dios. 
Nuestros hijos también lo deben hacer para que 
aprendan y lo tomen como un estilo de vida. Si 
son muy pequeños, es muy bueno que 
comiencen a darse cuenta de lo que han hecho 
con mala intención y lo que, a pesar de que 
saben que va a lastimar a los que los rodean, 
han realizado con gusto y apropósito, padres no 
les dais las gracias, mañana lloraréis. 

 



Pide perdón y perdona: Llega el tiempo de sacudir la casa para poder 
ver lo que está más profundo y poder trabajar en eso. 
Pedir perdón y perdonar nos capacitan para dar un paso más.  
Para realizarlo es necesario hacer uso de la humildad, que nos permite 
reconocernos débiles y limitados por lo que nos equivocamos muy 
seguido y lastimamos a los que nos rodean, aun sin tener la intención 
de hacerlo, aunque muchas veces lo sabemos y aun así preferimos 
salirnos con la nuestra. 
Con nuestros hijos podemos educarlos para que pidan perdón y 
perdonen de inmediato, justo cuando cometen la falta, de esa forma 
será más sencillo que aprendan a reconocer cuando hacen mal y hay 
que pedir perdón y no les costará trabajo otorgar el perdón pues 
sabrán que todos nos equivocamos y que es normal corregir. 
Limpia tu corazón por medio de la confesión: Después de la 
limpieza superficial, vienen los arreglos profundos, esos que requieren 
de la mano del maestro, del sacramento de la reconciliación. 
Así es más fácil porque ya hemos hecho un examen de conciencia y 
sabemos cuáles son nuestras faltas y pecados que debemos confesar. 
Si es necesario podemos llevarlos anotados para que la confesión sea 
mejor y más sencilla.  
Ayudemos a nuestros hijos a que también lo hagan y, dependiendo de 
la edad, podemos guiarlos en el examen de conciencia para que 
después también los lleven anotados y su confesión sea más fácil. 
Debemos tener propósito de enmienda: Ahora viene el tiempo de 
resanar las grietas que han quedado, es decir, es el tiempo de reparar 
lo que hemos dañado, lo que hace falta para que nuestro corazón esté 
reluciente para ser digno de Jesús. 
Sé que a veces es muy difícil dejar los vicios que por años hemos 
tenido, corregir errores que creíamos que eran verdades de vida, sanar 
heridas que tienen mucho tiempo en nuestro corazón, pero lo 
importante es que hagamos el esfuerzo por corregirlo. 
Nuestros hijos pequeños que aún no pueden confesarse, también 
deben aprender a reparar las faltas o errores que cometen para que 
así cuando puedan recibir el sacramento de la confesión les sea más 
sencillo tener un firme y real propósito de enmienda. 
Nuestro testimonio es importante para que nuestros hijos aprendan 
este proceso de la conversión del corazón y ellos también puedan 
realizarlo en sus propias vidas. Vivamos esta cuaresma en familia. 
Un método bueno sería leer y comentar este escrito en familia, todos. 

Mn. Alfredo Valladares Retamero, párroco. 
 



VÍA CRUCIS 
Domingo: 18:30h recorreremos el Camino de la Cruz, acompañaremos 
a Jesús... le pedimos que nos acompañe a Él hasta nuestro Calvario.  
Quien quiera llevar la cruz en el Vía Crucis, tanto los domingos como el 
Viernes Santo, lo puede decir a Francis o al párroco. 
 

PASSIÓ D’OLESA DE MONTSERRAT 
La Comunidad Pastoral, iremos a la Passió d’Olesa, el sábado 22 de 
marzo. La salida será a las 16:00h delante de Santa Eulalia.   
 

JUBILEO DE LA ESPERANZA (ORDINARIO) 2025 
Durante este mes hay tiempo de pagar la peregrinación jubilar. A principios 
de abril quien no haya terminado de pagar se le devolverá lo que ha dado y 
esa plaza se dará a otro fiel, ya que hay lista de espera. 
 

PASTORAL DE LA SALUD 
El martes, luego de la Misa habrá reunión de esta Pastoral para 
distribuir las visitas a nuestros enfermos. 
 

SOLEMNIDAD DE SAN JOSÉ 
El miércoles celebraremos la solemnidad del hombre Justo, del hombre 
que supo obedecer a Dios antes que a los hombres. Lo celebraremos 
en nuestra parroquia a las 12:00h y a las 19:30h, con solemnidad. 
 

Tramitación y entrega de alimentos: miércoles de 6pm a 8pm 
habrá acogida para tramitar las cartas. Y el jueves reparto de 

alimentos de  5pm a 6pm. 
 

PASTORAL DE CONFIRMACIÓN 
El próximo sábado a las 17:00h habrá nueva sesión de catequesis. 
 

FELICITACIONES!!! 
El miércoles celebra su aniversario José Luís Freitas. El sábado 
Nancy Guadalupe Olmos. Que el Señor les bendiga y la Madre del 
cielo les proteja. 
 

ACOGIDA EN NUESTRA PARROQUIA DE MIGRANTES 
Los sábados, de 5pm a 7pm. Esta ayuda va dirigida a todos los que 
han llegado a España y necesitan una ayuda, especialmente de 
orientación para iniciar trámites.  
 

 



Celebración penitencial de Cuaresma: 12 de abril de 
10:00h a 11:00h en la parroquia de Santa Eulalia. 

 

ACTIVIDAD PARA NUESTROS JÓVENES 
Que el próximo mes de julio irán, Dios mediante a Roma en el Jubileo 
de la Juventud. Están preparando para el 30 de este mes una 
butifarrada al precio de 10€, tanto se puede comer aquí cómo llevar a 
casa (para ello hay que traer un tupper). Aún quedan algunos tickets.  
 

ACUERDOS DE LA COMISIÓN DE LITURGIA 
Que por tanto afectan a toda la liturgia parroquial. Se tomó la decisión 
que en la Hora Santa, que preparan los grupos, solo se hagan dos 
textos con referencia al tema tratado, y que a poder ser sean más 
vivenciales que “corta y pega”. Y el Evangelio. Así dejar más espacio a 
la adoración y a la oración.  
 

 


